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Protocolo dermocosmético domiciliario para
el tratamiento de onicomicosis

Este protocolo dermocosmético esta
disefado para casos de onicomicosis leve
a moderada, ufas engrosadas o
amarillentas, desprendimiento ungueal e
infecciones recurrentes en uflas de manos
o pies, actuando de forma progresiva
para eliminar la infeccion fungica, reducir
el engrosamiento, favorecer la renovacion
ungueal y mejorar la apariencia y
estructura de la ufa, siendo un
tratamiento que requiere constancia para
lograr resultados efectivos.

¢QUE HACE ESTE PROTOCOLO?

* Elimina progresivamente la infeccion fungica
* Reduce el engrosamiento de la uia
* Favorece la renovacion ungueal
* Mejora la apariencia y estructura

Accioén:
Accidon antifungica

Ablanda la ufha engrosada
Facilita la remocion
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MODO DE USO

Lavar y secar completamente la una
afectada

Limar suavemente la superficie (opcional)
Proteger la zona circundante con vaselina

una
Usar aplicador (no contacto directo)
Cubrir si es necesario con micropore

Aplicar Pomada de Whitfield

PROGRESO DEL TRATAMIENTO

Semana 1-2 (Fase de ablandamiento):
UAa mas blanda

Inicio de desprendimiento controlado
Reduccidon de carga fungica superficial

Semana 3-6 (Fase de control):
Disminucion de coloracion anormal
Reduccion del engrosamiento

Mejora progresiva de la superficie ungueal

Semana 6-12 (Fase de regeneracion):
Crecimiento de ufa mas sana

Menor recurrencia del hongo

Mejora visible de la estructura

PRECAUCIONES
DURANTE EL TRATAMIENTO

* No manipular la uia afectada
* Mantener higiene estricta
e Evitar humedad prolongada

REGLAS CLAVE

* No abandonar el tratamiento antes de tiempo
* Mantener uias cortas y limpias
* Evitar calzado oclusivo (pies)
* Usar aplicadores, no contacto directo (cotonetes)

OPTIMIZACION DE
RESULTADOS

Para mejores resultados:

* Realizar limpieza podoldgica si hay engrosamiento severo
* Mantener higiene diaria
e Documentar evolucion (fotos)
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